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床铺

图 1

床铺保持干净整洁，其外侧与床架内边沿取齐，整体拉直无褶皱。

（图 1）

图 2 图 3

枕头放置床头一侧（图 2），并置于被子下方。

被子左右对折，开口朝内平整铺放至床铺，被子过长可将其床尾

一侧内折，使整体与床铺长度一致，保持整体干净整洁（图 3）。
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鞋架

图 4

区分上下铺左右摆放，由鞋架两端向中间靠拢，由外至内分别按

鞋类大小放置个人鞋物，鞋尾对齐末端横杆。（图 4）

图 5

上床下桌型宿舍鞋类摆放按由内向外分别放置于个人物品柜下

方，鞋尾对齐物品柜外侧。（图 5）

备注：多余鞋子可置于鞋架内侧，同外侧摆放一致，分别对齐。
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学习桌

图 6

三连坐学习桌顶层摆放个人生活用品，中层摆放学习用品，书籍

由左至右依次按大小摆放。桌面保持整洁无杂物。凳子紧贴学习桌。

（图 6）

图 7

上床下桌型学习桌左上角摆放学习用品，书籍由左至右依次按大

小摆放。右侧分类有序摆放个人生活用品，桌面保持整洁无杂物。凳

子紧贴学习桌。（图 7）

备注：可根据物品的种类进行摆放，保持整体整洁不杂乱。
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乐器

图 8

乐器需使用时放置学习桌一侧。（图 8）

图 9

乐器不使用时用乐器箱收纳，放置柜内。（图 9）
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行李箱

图 10

行李箱放置于柜子下方，背面朝外。（图 10）

图 11

上床下桌型宿舍放置于学习桌正下方，背面朝外。（图 11）

备注：可根据具体情况排列摆放。



内务秩序规范图册

6

洗漱间

图 12

洗漱台放置牙具、洗面奶和清洁用品。牙缸提把朝外，牙缸内放置牙

刷和牙膏，牙刷和牙膏头朝上，朝窗户一侧倾斜。（图 12）

图 13

洗衣液、洗衣粉、洗面奶、鞋刷放置台面分类有序摆放整齐，抹布叠

成被子型豆腐块状，置于一侧。（图 13）
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（图 14）

脸盆放置于水桶之上，按大小颜色分类摆放于洗漱间。（图 14）

图 15

洗漱台保持清爽，无水垢。（图 15）
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图 18

卫生角 主要放置日常打

扫工具，根据大小贴于靠内侧

墙面。（图 16）

晾衣区 根据衣物种类进行分类摆放，裤子和较长衣物挂

置于外侧，上衣及较短衣物挂置于靠内一侧，保持整体有序。

（图 18）

窗帘 不使用时拉至一侧。

（图 17）

图 16

图 17
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淋浴间

图 19

淋浴间放置沐浴露和洗头膏，分类有序摆放整齐。淋浴头放置于

花洒架上，地面整洁无积水。（图 19）

图 20

卫生间通常备有纸篓、马桶刷等工具，保持整洁、干燥，无污垢。

（图 20）
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图 23

门面 保持门面干净、无

灰尘、无张贴、无悬挂物。

（图 21）

走廊 地面无烟头、无垃

圾堆放现象。（图 22）

图 21

图 22

墙面 保持干净整洁，无乱贴乱画、无蜘蛛网、无钉、无涂

鸦。（图 23）
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洗衣房

图 24

洗衣机摆放有序，及时打扫、消毒、检查设备安全隐患。（图 24）

保持地面干爽，爱护公共设施设备，衣物不得随意乱放。（图 25）

图 25
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